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Nos dias 15 e 16 de agosto, no auditorio
do SESC do nosso municipio, aconteceu 0 curso
Investimentos para vocé entender, fomentado pela
Alpes Gestdo em parceria com a APEPP.

Os membros do comité de Investimentos,
Michelle Nunes, Nivaldo Souza e Maria Rosimere
participaram do evento, momento enriquecedor,

alusivo ao cenério investidor dos RPPS.
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O 6° Congresso Pernambucano de Municipios
- Compartilhando Experiéncias Intermunicipais,
aconteceu no Centro de Convengdes de Pernambuco
nos dias 28 a 30 de agosto.

Este ano, abordando também interesses
previdenciarios, nossa Diretora Presidente e nossa
Diretora de Beneficios marcaram presenca neste
grandioso encontro.

Além de visitar o stand do Municipio de
Triunfo, o evento foi marcado por encontros com
amigos da area previdenciaria e com 0S NOSSOS

conterraneos.
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HIDRATACAO NA 3° IDADE

Pessoas idosas Sd0 mais propensas a
desidratacdo, pois o0 organismo, na terceira idade,
possui menos agua e perde algumas fungdes, como a
capacidade de retengdo de liquidos pelos rins.

Por isso, € fundamental que se crie uma rotina
e, se necessario, alguns “artificios” para que os
idosos bebam mais agua, por exemplo: criar horarios
fixos para a agua, saborizar a agua e incluir sopas
nas refeicdes.

A falta de agua no organismo pode causar
confusdo mental, vertigem e tontura; fraqueza, pele e

mucosas secas, entdo figuem atentos e se cuidem!
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MES DE CONSCIENTIZACAO PELO FIM DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER

MAIS DO
QUE SER CONTRA,
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DIA ANIVERSARIANTE
1 MARIA DO CARMO SANTOS LIMA
2 MARIA ROSA DA SILVA NETA
2 RITA FERREIRA DOS SANTOS
4 TELMA MARIA MARQUES AMORIM
4 ROSA MARIA BEZERRA FIGUEIREDO
4 MARIA LOPES DOS SANTOS
7 MARIA DE LOURDES DA SILVA
7 MARIA MADALENA ANTAS DE LIMA
7 MARIA DE LOURDES SOARES LIMA
8 LENI DE SOUZA PESSOA
10 FRANCISCA MARIA DA CONCEICAO
13 MARIA GORET QUINTO NUNES
13 MARIA DO CARMO FLORENTINO DO O
14 MARGARIDA GOMES DE SIQUEIRA LIMA
15 MARIA DA PAZ BARBOSA
16 SILDA NUNES DOS SANTOS
16 ZILMA PEREIRA MARQUES
21 MARIA IVANI PEREIRA DOS SANTOS
26 HELENITA NOGUEIRA E SILVA
27 MARIA GORETT DA SILVA
28 GLAUCIA MARIA PEREIRA KEHRLE
29 MARIA ELIANE CANDIDO DE ALMEIDA
29 MARIA DE LOURDES BEZERRA DA SILVA
29 TEREZA ISABEL FRUTUOSO

30 MARIA HELENA DE PADUA

CAPITAL DO TRIUNFO PREV EM
31.08.2023

FUNDO DE INVESTIMENTO | VALOR APLICADO
BB PREV. RF IRF M R$ 135.793,64
BB PREV. RFIMA B 5 R$ 111.992,58
BB PREV RF IRF M1 R$ 1.856.273,22
BB PREV RF IDKA 2 R$ 0,00
BB PREV PERFIL R$ 156.587,88
BB PREV FLUXO R$ 317.881,85
CONTA CORRENTE R$ 0,00
TOTAL R$ 2.578.529,17

Informe de Rendimento, contracheques e fichas
individualizadas no site: www.triunfoprev.pe.gov.br
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